
 

Einführung – Überprüfung – Vorbereitung der Sommersaison 

 

Liebe Aktive, 

 

wir möchten Euch einen Material-Check bzw. eine Einweisung in die Grundzüge der 

Bogeneinstellung anbieten und damit die Vorbereitung für die kommende Sommer-Saison 

einleiten. 

 

Termine:  

Dienstag 20.2., 27.2., 5.3., 12.3. jeweils 18.00 – 19.30 Uhr im Rahmen des Trainings im 

Turnerheim 

Anzahl: 

Nach Anmeldung bei Andrea jeweils max. 6 Personen pro Termin 

Vorgehensweise: 

• Überprüfung und Erklärung der Bogengrundeinstellung,  

• Hand-out für zukünftige, selbstständige Checks  

• Handlungsbedarf? Austausch Wurfarme im Rahmen des Leihprogramms – Kauf 

eigenes Material? 

 


